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彩さんからの一言アドバイス

貴方も持ってきた洋服でのコーディネートをしてみませんか？普段、気がつかなかっ

た新しい自分を発見しましょう。当日は彩さんから秘密のアドバイスがもらえるかも、、。

詳しくはE-Cube編集部　09-368-1511まで、またはecube@xtra.co.nzまで。

黒、白、ベージュ、ピンクと配色が決まっているので、何を組み合せても
オッケー。シャツは直に着たり、ジャケット感覚で羽織ってみたり。彩
りが欲しい時には、ピンクがアクセントに。
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読者モデル大募集！！

黒のキャミとパ
ンツに白地にチ
ェックのシャツ
を羽織って。カ
ジュアルもモノ
トーンでシック
に。

買ったばかりの
黒の水玉のブラ
ウスに白黒チェ
ックのパンツで
ちょっとロマン
ティックに。

ベージュの上下
＆帽子の一色コ
ーディネイトは
ジャケットを来
ただけで、雰囲
気が変わります。
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カジュアルなTシ
ャツ＆ジーンズも、
プリントの文字
と羽織るセータ
ーをピンクでコ
ーディネイト。

「ちょっと小さめ」という
ビ－ズ刺繍のピンクのカ
ーディガンは白い襟とそ
で口を出して、ダークな
ジーンズとカジュアルに。

アキコちゃんのワードローブはとってもシンプルで品
数は少ないのですが、センスが良いので、組み合わせが
自由自在。モノトーンにピンクをアクセントに限って
いるので、どんな組み合せでも相性が抜群。メガネなど
の小物もピンクなので、全部がぴったり。ベーシックな
ワードローブの良いお手本になります。
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東京生まれ。西町インターナショナルス

クールを経て、スイス、ル・ロゼ高校、米

タフツ大学卒業。帰国後、パリ・ミラノ等

世界のコレクションを取材。雑誌・新聞・

テレビ・ラジオ等でファッション・コラ

ムニストとして活動。オークランド在住

の中村嗣氏と結婚のため、2000年より

生活の拠点をＮＺに移動。01年、長男・

章人君,02年、次男・天人君誕生。子育て

の合間を見て、旅・食・住等ライフスタイ

ル全般のコラムニストとして英語及び

日本語で執筆活動を続けている。著書は

近代文藝社「おしゃれのエッセンス」「お

しゃれのエッセンス旅コレクション」（母・

大内順子と共著）等。NZでの生活のエッ

セ イ が 載 っ て い る ホ ー ム ペ ー ジ は

www.ouchi-junko.com
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宮内  彩 みやうち　あや

「ちょっと小さめ」という
ビ－ズ刺繍のピンクのカ
ーディガンは白い襟とそ
で口を出して、ダークな
ジーンズとカジュアルに。
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Japanese Hair DesignJapanese Hair Design

OPEN 7DAYS10:00am~7:00pmOPEN 7DAYS10:00am~7:00pm

Mon-Fri 10:00am~11:00am
Cut $10 OFF (ワーホリ・学生は除く)
Mon-Fri 10:00am~11:00am
Cut $10 OFF (ワーホリ・学生は除く)

ワーキングホリデー・学生
Cut $10 OFF (ID持参のこと)
ワーキングホリデー・学生
Cut $10 OFF (ID持参のこと)

302 Broadway, Newmarket, Auckland   Phone 09-523-5528302 Broadway, Newmarket, Auckland   Phone 09-523-5528
Cut (shampoo&blow dry) 女性$48  男性$40Cut (shampoo&blow dry) 女性$48  男性$40
エクステンション、まつ毛パーマ、縮毛矯正できますエクステンション、まつ毛パーマ、縮毛矯正できます

ヘアー・メイク協力: 寺村真琴(LAN Hair Design)


