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貴方も持ってきた洋服でのコーデ
ィネートをしてみませんか？普段、
気がつかなかった新しい自分を発
見しましょう。当日は彩さんから秘
密のアドバイスがもらえるかも、、。
詳しくはE-Cube編集部
0 9 - 3 6 8 - 1 5 1 1 ま で 、ま た は
ecube@xtra.co.nzまで。

読者モデル大募集！！読者モデル大募集！！ 彩さんからの
一言アドバイス

ヘアー・メイク協力

Kara Boyes (LAN Hair Dezign)
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宮内  彩 みやうち　あや

東京生まれ。西町インターナショナルスクールを経て、スイス、ル・ロゼ高校、米タフツ

大学卒業。帰国後、パリ・ミラノ等世界のコレクションを取材。雑誌・新聞・テレビ・ラジ

オ等でファッション・コラムニストとして活動。オークランド在住の中村嗣氏と結婚の

ため、2000年より生活の拠点をＮＺに移動。01年、長男・章人君,02年、次男・天人君誕生。

子育ての合間を見て、旅・食・住等ライフスタイル全般のコラムニストとして英語及び

日本語で執筆活動を続けている。著書は近代文藝社「おしゃれのエッセンス」「おしゃれ

のエッセンス旅コレクション」（母・大内順子と共著）等。NZでの生活のエッセイが載っ

ているホームページはwww.ouchi-junko.com

プロフィールPhotoの撮影：Yuji Hori

プライベートのカジュアルな場では、ジーンズも活躍。仕事着
のスーツのボトムも、コーディネイトを変えて活用してみて。

Vol.11

ワードローブの中に

は洋服がいっぱい。

でも、いつも同じコ

ーディネイトばかり。

お気に入りの服に小

物をプラスして、ち

ょっと雰囲気を変え

てみてはいかが？

お仕事柄フェミニンで
華やかな装いが求めら
れるワカナちゃん。カ
ジュアルスタイルでも、
ラフな格好はあまり好
みではありません。い
つも同じ組み合わせば
かりになってしまうの
が悩みとか。お決まり
の上下をばらして、い
つもと違うコーディネ
イトにしてみました。

スーツはいつも上下揃えて

着ていませんか？ジャケッ

トもボトムも、単品として考

えればコーディネイトのパ

ターンもぐーんと広がります。

いつもの組み合わせだけで

はなく、ミックス＆マッチし

てみれば、新鮮なスタイルが

発見できるはずですよ。

いつもはパー
プルのジャケ
ットと組み合
せているスカ
ート。カーディ
ガンと合わせ
てフェミニンに。

最近は地味な
ので着ていな
い ス ー ツ 。イ
ンナーを赤に
して華やかさ
をプラス。

いつもはその
まま着ている
袖なしのワン
ピース。黒のカ
ーディガンを
羽織ると、違っ
たイメージに。

ジャケットのシルエットが気に
入らないので、買ってから一度
も着ていないスーツ。そんな時は、
袖を通さず、肩にはおればOK!

WAKANAさんの
お手持ちアイテム
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爽やかなレモンイエローの
インナーに白いスーツのジ
ャケットをプラス。スーツを
ジャケットとして考えれば、
着かたもいろいろ楽しめます。
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Japanese Hair DesignJapanese Hair Design

OPEN 7DAYS10:00am~7:00pmOPEN 7DAYS10:00am~7:00pm

ワーキングホリデー・学生
Cut 10% OFF (ID持参のこと)

Mon-Fri 10:00am~11:00am
Cut 女性: $38 男性: $30

Mon-Fri 10:00am~11:00am
Cut 女性: $38 男性: $30

ワーキングホリデー・学生
Cut 10% OFF (ID持参のこと)

302 Broadway, Newmarket, Auckland   Phone 09-523-5528302 Broadway, Newmarket, Auckland   Phone 09-523-5528
Cut (shampoo&blow dry) 女性$48  男性$40Cut (shampoo&blow dry) 女性$48  男性$40
エクステンション、まつ毛パーマ、縮毛矯正できますエクステンション、まつ毛パーマ、縮毛矯正できます


